
 

 

LANGUES 

 

Anglais : Niveau professionnel B2  

TOIEC : 810 

 

Espagnol : Niveau professionnel B2 

 

Portugais : Bon niveau  Pratique, 

conversation 

 

CLAIRE LAFON   

 
105 boulevard Michelet- Bat C  

44300 Nantes  

Tél. : +33 (0)6 14 91 65 98 

claire.lafon@live.fr 

Permis B  

24 ans 

 

 

 

DIVERS 

 

2014-2015 : Equipière caisse au 

sein du restaurant QUICK 

ATLANTIS (Saint Herblain) 

Travail d’équipe / Dynamisme / 

Contact avec le client  

  

Voyages : Brésil, Europe Centrale, 

Méditerranée, Etats-Unis… 

Autonomie /  Pratique de langues 

étrangères / Curiosité 

 

Participation à des opérations de 

financement d’actions 

humanitaire (Rotary International)  

Motivation / Persévérance  

FORMATION 

 

2016-2017: Master 2 Finance et Logistique Maritime Internationales   

IAE-IEMN  UNIVERSITÉ DE NANTES  

 Etude des marchés de matières premières 

 Mémoire en Master 1 « Impacts et réactions face à l’inondation de la 

production d’acier chinois sur le marché européen » 

 

2014-2015: Licence de Gestion mention Logistique Maritime et Portuaire  

IAE-IEMN  UNIVERSITÉ DE NANTES  

 Projet tutoré sur le Port de Tanger Med (Maroc) 

 Mémoire sur le Port de Manaus (Brésil)  

 

2012-2014: BTS Commerce International 

ETABLISSEMENT SAINT-  FÉLIX-LA-SALLE, Nantes 

 

Juin 2012: Baccalauréat, série ES - Mention Assez bien 

LYCÉE-SAINT-GABRIEL-SAINT-M ICHEL, Saint-Laurent-Sur-Sèvre (85) 

 

2009-2010: Séjour scolaire d’un an au Brésil 

COLLEGIO CATARINENSE , Florianopolis (SC) - Brésil (Rotary international) 

 

 

 

RECHERCHE DE STAGE DE 6  MOIS AU SERVICE AFFRETEMENT MARITIME  

EXPERIENCES  PROFESSIONNELLES  
 

Juin-Sept 2016: Stage au service Approvisionnement et Logistique Ciments 

LAFARGEHOLCIM –  Clamart, FRANCE  

 Gestion des stocks et approvisionnement des usines (combustibles, matières 

premières et clinker) - Gestion des transferts intersite par voie maritime 

 Export de ciment et produits cimentiers, gestion administrative des 

commandes et du transport des marchandises à l’international / Reporting et 

statistiques 

 Planification et suivi des expéditions par voie maritime / Laytime calculation 

 

Mai-Juillet 2015: Stage en consignation maritime  

SEA- INVEST SHIPP ING AGENCY _  Port de Bordeaux, FRANCE 

 Détermination de pro forma et de comptes d’escales  

 Effectuer les formalités administratives (documents pour l’exportation,  

titres de propriété, déclaration aux douanes) 

 Superviser les opérations de réception et de livraison de marchandises 

 

Mars-Avril 2014: Stage chez un commissionnaire de transport   

ED TRANS  - Carquefou, FRANCE 

 Constitution, cotation et suivi de dossier import/ export en ligne règulière 

 

Mai-Juillet 2013: Stage chez un négociant  en produit d’épicerie fine 

EVOOTRADE -  Irùn, ESPAGNE 

 Prospection téléphonique, mailing et suivis des commandes  
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